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Щrffi4# оо 77 леm (7-4 классьt):
прием пищи наименование блюда вес блюда

обед

Щи из свежей капусты с
картофелем на мясокостном
бульоне (говядина)

200

Пюре картофельное 180

Гуляш из отварного мяса (курица)
100

Компот из смеси сухофруктов 200
Огурчы свежие 100

Хлеб ржаной 30
Итого за обед: 810

flеmч с 72 леm ч сmар.де ( 5-71 клоссь/:
прием пищи наименование блюда вес блюда

обед

Щи из свежей капусты с
картофелем на мясокостном
бульоне (говядина)

200

Пюре картофельное 180
Гуляш из отварного мяса (курича)

100

Компот из смеси сухофруктов 200
Огурцы свежие 100
Хлеб ржаной 30

Итого за обед: 810

flеmч с ОВ3 u
прием пищи наименование блюда вес блюда

доп. обед
каша гречневая рассыпчатая с
маслом и сахаром

l50

чай с сахаром 200
Батон нарезной 40

Итого дополнительный обед: з90

Z/-


